
عدد المادةت
الوحدات

بية الرياضية1 2فلسفة و تاري    خ التر

ي    ح2 2التشر

4الساحة والميدان3

(طلاب)كرة القدم 

(طالبات)خماسي كرة قدم 

4كرة السلة5

(طلاب)رفع الاثقال 
(طالبات)لياقة بدنية 

4السباحة7

بية الكشفية8 2التر

2الحاسبات9

ية10 ز 2اللغة الانكلت 

2اللغة العربية11

2حقوق الانسان12

2فكر اسلامي13

36

عدد المادةت
الوحدات

ي1
4البايوميكانيك الحيوي الرياضز

4الاختبارات والقياس2

ي3
4علم التدريب الرياضز

4تأهيل الاصابات4

4طرائق التدريس5

(طلاب)الملاكمة 
(طالبات)الجمناستك الايقاعي 

2كرة السلة7

2كرة اليد8

2كرة الطائرة9

2الجمناستك10

2(طلاب)الساحة والميدان 11

32

م2023-2022الخطة الدراسية 
قسم التربية البدنية وعلوم الرياضة/ كلية التربية 

:السنة الدراسية الأولى

:السنة الدراسية الثانية

عدد الساعات

2

2

4

444

4

644

4

2

22

المجموع

المجموع

2

6

2

2

2

2

2

2

2

36

عدد الساعات

22

2

2

2

2

2

2

2



العمليالنظري
4    2البحث العلمي1

4    2التعلم الحركي2

4    2الفسلجة3

4    2الاحصاء4

4    2طرائق التدريس5

ب 6 22    (طالبات, طلاب )العاب المضز

22    كرة اليد7

22    (طالبات, طلاب )المبارزة 8

22    (طالبات, طلاب )الكرة الطائرة 9

22    جمناستك الاجهزة10

22    الجمناستك الايقاعي11

22    كرة القدم12

2    2العقائد13

1236

العمليالنظري
4    2التحليل الحركي1

ي2
4    2علم النفس الرياضز

ي3
4    2علم التدريب الرياضز

4    2الادارة والتنظيم4

ز5 4    2رياضة المعوقي 

ية6 ز 4    2اللغة الانكلت 

22    كرة السلة7

22    كرة اليد8

22    الكرة الطائرة9

44    العاب القوى10

(طلاب)كرة القدم 
(طالبات)الاسكواش 

وع بحث التخرج12 66    مشر

44    التطبيق العملي13

122246

:السنة الدراسية الثالثة

:السنة الدراسية الرابعة

المجموع

المجموع

المادةت
عدد عدد الساعات

الوحدات

11    22

المادةت
عدد عدد الساعات

الوحدات


